
Bulletin d’inscription 
2022 / 2023 

 

Maîtriser son Mac 
 

 

Animateur : Claude BRETON  
     

Objectif :   
• Après une première pratique, apprendre à mieux maîtriser son Mac 

 
Programme : 

1. Sécuriser son Mac (formatage, sauvegarde) 
2. Utiliser iCloud 
3. Découvrir les outils fournis par Apple 
    

Calendrier : 
6 séances, le lundi de 10h30 à 12h00 ou de 17h30 à 19h00 entre le 9 janvier et 
le 20 mars 2023 (hors congés de l’Académie de Rennes).  
 

Besoins en matériel : 
Disposer impérativement d’un ordinateur MAC (portable fortement conseillé) équipé d ‘un 
système d’exploitation récent OS X, MacOS (Sierra, High Sierra ou ultérieur) 
 

Inscription :  
 

 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- -------------- 
 

Maîtriser son Mac     
Cours le lundi de 17h30 à 19h00 entre le 9 janvier et le 20 mars 2023 
 

Nom : ………………………………………. Prénom : ………………………………………..…. 
  
N°…… Rue : ……………………………………………………………….…………….……… 
  

Code postal  : ……         Ville  ………………………………..…..………… 
  

Téléphone ……………………………….....  Portable …………………….……….………......… 
 

E- mail ................................................................................................ 

 
 
Montant réglé le :  

Cotisation1          € 

Module          €    
 

 
 
 
 
 
 

 
 

Signature 

               

 
1 La cotisation est nominative, individuelle et non remboursable. Une seule cotisation est 

suffisante pour l’inscription à plusieurs modules. 

Cotisation1 20 € 

Montant du module 20 € 

 

 

RENSEIGNEMENTS : 
Christian VOLLE    :  06 60 48 00 47 

mail : carantec.informatique@gmail.com 

site : www.informatiqueclub-carantec.fr   

mailto:carantec.informatique@gmail.com
http://www.informatiqueclub-carantec.fr/

